Książka «Bukiet Twojej Kobiecości» - to mini-encyklopedia współczesnej kobiety. W niej krótko, ale treściwie, zostały wyłożone podstawowe zasady kobiecości. Podano je w unikalnej formie – jedności trzech aspektów: rozumu, duszy i ciała kobiety. Тylko takie kompleksowe podejście pozwala na stworzenie kompletnego obrazu Prawdziwej Kobiety, w którym czuje się ona harmonijnie, a więc szczęśliwie! 
Książka jest ilustrowana, zawiera fotografie, wiele z nich zostało zrobionych specjalnie dla tej publikacji. Posiada też  tabele, które ułatwiają odbiór informacji. Lekki styl pisania аutorki pomoże wam uświadomić sobie, że można iść przez życie bawiąc się a przy tym zmieniając je na lepsze!

Ta książka jest dla Ciebie, jeżeli:
· Wierzysz w to, że we współczesnych czasach trudno o prawdziwych mężczyzn i nie wiesz gdzie szukać swojego «księcia».
· Nie wiesz jak urozmaicić twoje życie z bliskim człowiekiem. 
· Chcesz, aby znowu zakochał się w Tobie mąż!
· Bardzo chcesz być jedyną kobietą dla własnego mężczyzny ! 
· Jesteś zmęczona byciem kobietą na zasadach «Wszystko sama», obarczoną rozwiązywaniem piętrzących się nowych problemów i pragniesz męskiej troski i uwagi.
· Nie wiesz o czym mówić na spotkaniach z mężczyznami i nie łatwo przychodzi Ci prawienie mężczyznom komplementów.
· Jesteś przekonana, że nie można rozkochać w sobie mężczyzny, ale gotowa jesteś przekonać się, że jest inaczej i być szczęśliwą kobietą z mężczyzną swoich marzeń! Uwaga: książka nie uczy podrywania cudzych mężów! Opowiada ona o tym, jak rozwijać takie uczucia, aby powstała miłość Twoich marzeń. 
· Czujesz, że jesteś zdolna do tego, aby być piękniejszą, ale nie wiesz od czego zacząć.
· Chcesz nauczyć ubierać się tak, aby zawsze wyglądać elegancko i kobieco.
· Jesteś przeciwniczką wszelkich teorii i surowych zasad a zwolenniczką łatwych i prostych zmian w życiu!

Po przeczytaniu książki:
1. Odkryjeswój potencjał w rozwoju kobiecości i określisz, co przeszkadza ci w jego uzewnętrznianiu. 
2. Nauczysz się być czarującą, intrygującą i bardzo pożądaną partnerką życiową. 
3. Dowiesz się na czym polega znaczenie kobiecego zachwytu i po co jest ona Ci potrzebne.
4. Zawładniesz sekretami kobiecości w sposobie ubierania się. Według tabeli, którą specjalnie dla tej publikacji ułożyła zawodowa konsultantka od wizerunku, nauczysz się używać najbardziej optymalnych dla Ciebie kolorów i fasonów ubioru, a także zrozumiesz, że kobiecą można być w każdym stroju.
5. Zrozumiesz, jak być zauważalną dla swojego mężczyzny.
6. Nauczysz się lepiej prezentować, polepszając swoje maniery i poznając od a do z etykietę romantycznej randki.
7. Poznasz sztukę komplementowania i dowiesz się jakie komplementy są najbardziej wskazane dla mężczyzn.
8. Nauczysz się odnajdywać równowagę pomiędzy businesswoman i zwykłą kobietą, wspaniale lącząc te role. 
9. Uświadomisz sobie, że miłość to proces, którym trzeba kierować, dowiesz się jak inicjować i rozwijać uczucia miłości w partnerze.
10. Po przeczytaniu prawdziwej historii miłości autorki przekonasz się, że można rozkochać w sobie każdego mężczyznę.
11. Uzbroisz się w tajną broń (niedostępną gdzie indziej)  w celu wzbogacenia intymnego pożycia! To oddziaływanie na 5 zmysłów mężczyzny, które można śmiało nazwać kobiecymi czarami. 
12. Otrzymasz dużą porcję dobrego nastroju i uświadomisz sobie, że bycie prawdziwą kobietą jest łatwe i przyjemne!

